
CLÍNICAS DE PSICOLOGIA – ATENDIMENTO GRATUITO OU A CUSTO SOCIAL 
REGIÃO CENTRO 
 Endereço Contato Forma de acesso Tipo de atendimento 

Instituto Granzotto de 
Psicologia – Clínica 
Gestáltica 

Rua Zenon Fernandes, 70 – 
Santa Mônica. 

Central de atendimento: 
(48) 3322-2122 
Agendamento de triagem: 
(48) 99188-3331 (ligação ou 
WhatsApp) 

Ligar para agendar triagem e 
colocar nome na lista de espera. 

Custo social. 

Comunidade Gestáltica 
Rua Irmão Joaquim, 169 – 
Centro. 

(48) 3222-7777 Ligar para agendar atendimento. 
Gratuito ou a custo social a 
depender do perfil de 
renda. 

Assim Movimento 
Rua Dr. Armando Valério de 
Assis, 54 – Agronômica. 

(48) 3223-3598 
(48) 99156-2354 

Ligar para agendar atendimento. 
O Grupo de Experiência é 
gratuito. Custo social para 
o atendimento individual. 

Movimento Porta Aberta 
 
Rua Álvaro de Carvalho, 155, 
4º andar – Centro. 

(48) 3222-0203 
Ligar para agendar triagem. Após a 
triagem aguardar ser chamado.  

Gratuito. 

Projeto Amanhecer 
Hospital Universitário (HU), 
Campus Universitário – 
Trindade. 

(48) 3721-8055 
E-mail: 
ge.amanhecer@gmail.com 
Site: 
http://www.hu.ufsc.br/setores/p
rojeto-amanhecer/ 

Inscrições presenciais a cada 2 
meses, obedecendo ao calendário 
acadêmico da universidade. 
 

Gratuito. 
Terapias individuais: 
massoterapia, psicoterapia, 
reiki, naturologia, entre 
outras. 
Terapias coletivas: hatha 
yoga, oficina tai chi chuan, 
entre outras. 

Serviço de Psicologia Unisul 
 
Unidade Trajano – Rua 
Trajano, 219 – Centro. 

 
(48) 3279-1941 
E-mail: 
servico.psicologiafp@unisul.br 

Ligar para colocar nome em lista de 
espera para psicoterapia; 
Ou ir pessoalmente para triagem. 

 
Gratuito. 

CAPSi 
Rua Allan Kardec, 120 – 
Agronômica. 

(48) 3324-1399 
(48) 3228-6095 

Agendar horário através de Posto 
de Saúde, com encaminhamento 
de psiquiatra ou psicólogo. 

Gratuito. 

CAPS Ponta do Coral 
Rua José Cândido, 125 – 
Estreito. 

(48) 3228-5074 
(48) 3228-9090 

Agendar horário através de Posto 
de Saúde, com encaminhamento 
de psiquiatra ou psicólogo. 

Gratuito. 

CAPSad Ilha 
Rua Frederico Veras, 60 – 
Pantanal. 

(48) 3238-9926 
Agendar horário através de Posto 
de Saúde, com encaminhamento 
de psiquiatra ou psicólogo. 

Gratuito. 
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Centro de Especialidades 
Clínicas-CEC 

 Rua Santos Dumont, 182, 
Sala 502 Edifício Life Medical 
Tower 

(48)4009-2190 Ligar para agendar atendimento 
Custo social, valor a critério 
do psicólogo. 

REGIÃO LESTE 

SAPSI – Serviço de Atenção 
Psicológica 

Centro de Filosofia e Ciências 
Humanas, bloco D, 2º andar, 
Campus Universitário UFSC - 
Trindade. 

(48) 3721-4989 
(48) 3721-9402 
E-mail: sapsi@cfh.ufsc.br 
Site: www.sapsi.paginas.ufsc.br 

Psicoterapia individual: inscrições 
por sorteio ao início de cada 
semestre. 
Psicoterapia em grupo: inscrição 
por período determinado, por 
telefone ou presencialmente. 
Acolhimento: Atendimento 
Psicológico de Urgência por ordem 
de chegada, de 2ª a 6ª feira, das 
08:00 às 18:00. 

Gratuito. 

 
 Clínica Buriti 
 

R. Lauro Linhares, 728 – Sala 
401 – Trindade. 

(48) 3024-4211 Ligar para agendar atendimento. Custo social 

Familiare (Instituto 
Sistêmico) 

Rua Acadêmico Reinaldo 
Consoni, 200 – Córrego 
Grande. 

(48) 3233-4635 
Agendar triagem por telefone ou 
presencialmente.  

Custo social, dependendo 
da avaliação do perfil de 
renda. 

Gira Mundo Psicologia e 
Educação (Público-alvo: crianças a 

partir de 3 anos e adolescentes) 

Avenida Afonso Delambert 
Neto, 885 – Lagoa da 
Conceição. 

(48) 99868-8876 
Ligar para agendar o primeiro 
atendimento. 

Atendimento gratuito ou a 
custo social, dependendo da 
avaliação do perfil de renda. 

Instituto Pais e Bebês 
(Público-alvo: pais e mães em 
período de gestação, parto e 
puerpério e bebês de até 2 anos) 

Rua Acadêmico Reinaldo 
Consoni, 200 – Córrego 
Grande. 

(48) 99144-4531 
Ligar para deixar contato e 
aguardar retorno para agendar 
triagem. 

Gratuito ou a custo social, 
dependendo da avaliação 
do perfil de renda. 

 

REGIÃO NORTE 

CEPSI/CESUSC 
Rodovia SC-401, Km 10 – 
Santo Antônio de Lisboa. 

(48) 3239-2666 
Ligar para colocar nome em lista de 
espera (abre no início de cada 
semestre). 

Gratuito, dependendo da 
avaliação do perfil de 
renda, ou por 
encaminhamento de Posto 
de Saúde. 

Ação Social Paroquial de 
Ingleses 
(Público-alvo: mulheres que 
sofreram/vivenciaram 

 
Rua Sargento Maurílio 
Gonçalves Cabral, 23 – 
Ingleses. 

 
(48) 3365-1678 

 
Ligar para agendar triagem. 

 
Atendimento gratuito. 
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violência doméstica) 

REGIÃO CONTINENTE 

CAPSad Continente 
Rua Gualberto Senna, 275 
(2º andar) – Jardim 
Atlântico. (UPA Continente) 

(48) 3240-5472 
(48) 3240-5679 

Agendar horário através de Posto 
de Saúde, com encaminhamento 
de psiquiatra ou psicólogo. 

Gratuito. 

Policlínica de São José 
Avenida Governador Jorge 
Lacerda, 193 – Campinas, 
São José. 

(48) 3241-0048 
Agendar horário através de Posto 
de Saúde. 

Gratuito. 

Clínica de Psicologia da 
Faculdade Estácio de Sá 

Avenida Leoberto Leal, 431 – 
Barreiros, São José. 

(48) 3381-8050 
Ligar para colocar nome em lista de 
espera para psicoterapia; 
Ou ir pessoalmente para triagem. 

Gratuito. 

Serviço de Psicologia Unisul 
Avenida Pedra Branca, 25 – 
Cidade Universitária Pedra 
Branca, Palhoça. 

(48) 3279-1083 
E-mail: 
serviço.psicologia@unisul.br 

Ligar para colocar nome em lista de 
espera para psicoterapia; 
Ou ir pessoalmente para triagem. 

Gratuito. 

Instituto Cidadania em 
Ação 

Rua Francisco Jacinto de 
Melo, 1266 - Areias, São 
José. 

(48) 3258-7673 
(48) 98403-1674 

Ligar para agendar atendimento. 
Atendimentos individuais e 
casal/familiar. 

Custo Social. 

                                                                                                                                                                                                     

OUTROS SERVIÇOS 

 
HU - PSIQUIATRIA 
Telefone: (48) 3721-8293 
 
Nutrir - Ambulatório de Nutrição/UFSC 
Orientação nutricional. Agendamento através de email. 
Local: HU/UFSC 
Email: nutriatendimentos@gmail.com 
Site: nutrir.paginas.ufsc.br/   
 
CVV – Centro de Valorização da Vida 
Acolhimento presencial em horário comercial. 
Local: Av. Hercílio Luz, 639, sala 408 – Edifício Alpha Centaury. 
Telefone: 188 (24 horas) 
Site: https://www.cvv.org.br/ 
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Núcleo de Neuropsicologia e Saúde – HU/UFSC 
Telefone: (48) 3721-8060 
E-mail: nucleodeneuropsiesaude@gmail.com 

 
Narcóticos Anônimos 
Telefone: (48)99137-1953 – WhatsApp 
Site: http://www.na.org.br/ 

 
CRAI/SC - Centro de Referência de Atendimento ao Imigrante de Santa Catarina 
Local: Rua Tenente Silveira, 225, sala 1, Edifício Hércules – Centro, Florianópolis 
Horário: segunda a sexta das 9h às 12h e das 14h às 17h30 
Telefone: (48) 3665-4322 
 

Gira Mundo Psicologia e Educação – Realiza também avaliação psicopedagógica e avaliação psicológica (a partir de 3 anos e adolescentes) 
Local: Avenida Afonso Delambert Neto, 885 – Lagoa da Conceição. 
Telefone: (48) 99868-8876 (whatsapp) 
 
Núcleo Desenvolver (Hospital Universitário – HU) 

Telefone: (48) 3721-9144 / E-mail: nucleodesenvolverhu@gmail.com 
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